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Kurzbeschreibung
Schweres Trekking für Leute mit Nepal- und Campingerfahrung. Der Dolpo (Dolpa) Nationalpark ist der 
ursprünglichste und abgelegenste Nationalpark in Nepal. Die buddhistisch-lamaistische Kultur ist dort noch unverfälscht. 
Geologisch gehört dieses Gebiet bereits zur tibetischen Hochebene. Abenteuer pur – es ist keine Infrastruktur vorhanden!  
Keine alpinen Schwierigkeiten, Trittsicherheit, Durchhaltevermögen und Teamgeist sind obligatorisch!

Übersicht Reiseverlauf
01. Tag  Ankunft in Kathmandu. Abholung vom Flughafen. Transfer ins Hotel.  Hotel Ü + F
02. Tag  Treffen mit unserem Office Management. Programmbesprechung.  Hotel Ü + F
03. Tag  Flug von Kathmandu nach Nepalgunj. Transfer zum Hotel.
  Nachmittags sightseeing in Nepalgunj      Hotel Ü + F
04. Tag  Flug nach Juphal - Trek nach Dunai (2.140m)     Camping + VP
05. Tag  Dunai - Tarakot (2.530m)       Camping + VP
06. Tag  Tarakot - Laini Odar (3.350m)       Camping + VP
07. Tag  Laini Odar - Nawarpani (3.475m)      Camping + VP
08. Tag  Nawarpani - Akklimatisationstag. 
  Wanderung auf ca. 4.000m zur Förderung der Höhenanpassung.   Camping + VP
09. Tag  Nawarpani - Sushilkhola (3.870m)      Camping + VP
10. Tag  Sushikhola - Dho Trap (4.000m)       Camping + VP
11. Tag  Dho Trap - Akklimatisationstag - Relaxtag     Camping + VP
12. Tag  Dho Trap - Num La Basecamp (4.400m)      Camping + VP
13. Tag  Num La Basecamp - Num La Pass (5.100m) - Baga La Basecamp (4.600m) Camping + VP
14. Tag  Baga La Basecamp - Baga La Pass (5.070m) - Yak Kharka (4.000m)  Camping + VP
15. Tag  Yak Kharka - Phoksundo See (3.700m)      Camping + VP

Reisedetails 
Reisezeit:  Mai - Oktober
Reisedauer: 24 Tage
Auf dem Trek: 16 Tage
Teilnehmer: ab 2 Person
Charakter:  Schweres Trekking für Leute mit Nepal- 
  und Campingerfahrung. 
Größte Höhe: Num La (5.100m)
Preise:  Auf Anfrage kalkulieren wir zeitnah einen
  fairen Preis unter Berücksichtigung 
  deiner Wünsche.
Hinweis: Sehr gute Trekkingausrüstung ist   
  zwingend erforderlich! Diesbezüglich 
  beraten wir dich gerne. Achtung! 
  Diese Tour kann nur von mind. 2 Personen  
  gebucht werden! Die nepalesischen 
  Behörden stellen ein Trekkingpermit erst ab  
  zwei Personen aus!
  Als Zusatzprogramm bietet sich ein Besuch  
  im Bardia Nationalpark an.

D Nord Gregor Stratmann Provesthöhe 4 D 45257 Essen +49 201 48 58 73 Mobil 0170 770 1214 gregor@nepalwelt-trekking.com
D Süd Norbert Wagner Fröbelstr. 13 D 90513 Zirndorf +49 911 98 92 111    Mobil 0176 64 771 850 norbert@nepalwelt-trekking.com
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16. Tag  Rast- und Erkundungstag am Phoksundo See     Camping + VP
17. Tag  Phoksundo See - Rachi (2.940m)      Camping + VP
18. Tag  Rachi - Kagani (2.430m)        Camping + VP
19. Tag  Kagani - Juphal (2.475m)       Camping + VP
20. Tag  Flug nach Nepalgunj        Hotel Ü + F
21. Tag  Flug nach Kathmandu        Hotel Ü + F
22. Tag  Kathmandu zur freien Verfügung oder Reservetag    Hotel Ü + F
23. Tag  Kathmandu zur freien Verfügung       Hotel Ü + F
24. Tag  Transfer zum Flughafen. Rückflug nach Hause     F

Leistungen
ü Englischsprachiger, lizenzierter nepalesischer Bergführer (Guide)
ü Porter / Träger für dein Gepäck (ca. 12 KG pro Person) incl. robuster Trekkingtasche
ü Unterkunft: Hotel mit Übernachtung + Frühstück in Kathmandu und Nepalgunj
ü Während des Trekkings: Vollpension inkl. Tee / Kaffee
ü 2 Personen Zelt, Küchenzelt, Toilettenzelt, Campingausrüstung wie Kocher, Kochgeschirr, Schlafmatte
ü Alle notwendigen Nationalparkpermits, TIMS-Gebühr
ü Alle Transporte von und bis Kathmandu inkl. der innernepalesischen Flüge
ü Gemeinsames Abschiedsessen
ü Shuttelservice vom Flughafen zum Hotel bzw. vom Hotel zum Flughafen

Zusatzkosten
l Landesübliche Trinkgelder & Trinkgeld für deine Crew wenn es dir gefallen hat
l Alkoholische Getränke, Softdrinks, Tee, Kaffee & Wasser für unterwegs
l Persönliche Ausrüstungsgegenstände, Versicherungen
l Eintrittsgelder für Besichtigungen
l Visa-Kosten für Nepal
l Internationaler Flug

Wichtig zu wissen! Im Falle des Falles…
Die innernepalesischen Flüge und hier insbesondere der Flug nach/von Juphal unterliegen besonderen Wetter-
bedingungen. Da die Flugzeuge nur auf Sicht fliegen, ist ein Flug bei schlechten Wetterbedingungen nicht möglich! 
Deshalb können die Flüge zu dem vereinbarten und bestätigten Termin nicht garantiert werden! Aus diesem Grund 
haben wir zum Ende der Tour entsprechende Reservetage eingeplant. 
Bitte beachte diesebezüglich auch unsere AGB`s.
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