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Kurzbeschreibung
Ein Trekking der Superlative! Unberührte, ursprüngliche Natur; Rhododendron-Wälder und wilde Flüsse begleiten dich 
auf dem Weg zum „Nordbasislager“ Pangpema.  
Direkt an der Grenze zu Sikkim gelegen, reckt sich der „Kantsch“ der dritthöchste Berg unseres Planeten mit einer 
Höhe von 8.598m, in den Himalayahimmel. Seit einiger Zeit ist dieses großartige und unvergleichliche Trekking auch 
als Lodge Trekking möglich.
Der Flug von Kathmandu nach Biratnagar dauert nicht allzu lang; mit dem Jeep geht es weiter nach Basantpur und 
am nächsten morgen nochmals weiter nach Sangu.
Dort beginnt das Trekking zu den „Fünf Schatzkammern des Schnees“ wie der Kanchenjunga auch genannt wird.

Die Yak Alm Lonak ist der Ausgangspunkt für die Exkursion zum Basislager Pangpema (5.143m), welches direkt unter 
der kolossalen, eisgepanzerten Nordwand des Kantsch liegt.
Auf bekannten Wegen, aber nun mit einer ganz anderen Perspektive geht es zurück bis zu den Teeplantagen Ilams. 
Nach einem Ausruh-und Sightseeing Tag geht die Fahrt nach Bhadrapur; von dort aus geht es mit dem Flugzeug 
zurück nach Kathmandu.

Reiseverlauf
Tag 01		  Ankunft in Kathmandu
		  Wir holen dich vom Flughafen ab					     Hotel Ü + F

Tag 02		  Treffen mit unserem Office-Management
		  Programmbesprechung. Trekkingvorbereitungen.				   Hotel Ü + F

Tag 03		  Flug nach Biratnagar.
		  Jeep-Fahrt nach Basantpur oder Guphapokhari				    Lodge + VP

Reisedetails 
Reisezeit: 	 März - Mai und Oktober bis November
Reisedauer:	 27 Tage
Auf dem Trek:	 20 Tage 
Teilnehmer:	 ab mind. 2 Personen
Charakter: 	 Schwere Trekkingtour, die ein hohes Maß an 
		  Kondition und Flexibilität erfordert. 
		  Trekkingerfahrung ist Voraussetzung!
			 
Größte Höhe:	 Pangpema. Nordbasislager des 
		  „Kantsch“ 5.143m
Preis:		  Auf Anfrage. Wir kalkulieren zeitnah einen 
		  fairen Preis unter Berücksichtigung deiner 
		  Vorstellungen.
Hinweis:	 Die Bereitschaft zu Komfortverzicht ist 
		  ein Muss auf dieser Tour! Dieser Trek kommt 	
		  nur für Leute mit Erfahrung und 
		  überduchschnittlich guter Kondition in Frage!

D Nord Gregor Stratmann Provesthöhe 4 D 45257 Essen +49 201 48 58 73 Mobil 0170 770 1214 gregor@nepalwelt-trekking.com
D Süd Norbert Wagner Fröbelstr. 13 D 90513 Zirndorf +49 911 98 92 111    Mobil 0176 64 771 850 norbert@nepalwelt-trekking.com
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Tag 04		  Frühe Fahrt nach Sangu. Trekking via Dovan nach Mitlung		  Lodge + VP

Tag 05		  Dovan (Mitlung) - Chhiruwa						      Lodge + VP

Tag 06		  Chhiruwa - Sekathum							       Lodge + VP

Tag 07		  Sekathum - Amjilasha							       Lodge + VP

Tag 08		  Amjilasha - Gyabla (2.730m) - Fale (3.140m) - Ghunsa (3.595m)		 Lodge + VP

Tag 09		  Akklimatisationstag in Ghunsa; Wanderung vor Ort zur Förderung
		  der Höhenanpassung.							       Lodge + VP

Tag 10		  Ghunsa - Khambachen (4.050m)						     Lodge + VP

Tag 11		  Khambachen - Lonak (4.780m)						      Lodge + VP

Tag 12		  Exkursion nach Pangpema - Nordbasislager (5.143m).
		  Übernachtung dort oder Wanderung zurück nach Lonak			   Lodge + VP

Tag 13		  Lonak - Khambachen - Ghunsa (3.595m)				    Lodge + VP

Tag 14		  Ghunsa - Silele Phedi (4.290m)						      Lodge + VP

Tag 15		  Silele Phedi - Sinion Pass (4.440m) - Miringla Pass (4.480m) -
		  Tseram (3.870m)							       Lodge + VP

Tag 16		  Exkursion zum Octang View Point und zum South Basecamp
		  (4.850m) und zurück nach Tseram. Das South Basecamp ist auch 
		  unter dem Namen Yalung Basecamp bekannt.				    Lodge + VP

Tag 17		  Tseram - Toronden (2.995m)						      Lodge + VP

Tag 18		  Toronden - Yamphudin (2.080m)					     Lodge + VP

Tag 19		  Yamphudin - Phunphe Dada (1.858m)  oder Mamakhe (1.785m)		  Lodge + VP

Tag 20		  Mamakhe - Kade Bhyanjyang (2.130m)					     Lodge + VP

Tag 21		  Kade Bhyanjyang - Lalikharka (2.265m)					     Lodge + VP

Tag 22		  Lalikharka - Suketar - Jeep nach Ilam					     Hotel Ü + F

Tag 23		  Besuch der Teegärten von Ilam oder Reservetag				   Hotel Ü + F

Tag 24		  Fahrt nach Birtamode - Weiterfahrt zum Flughafen nach Bhadrapur
		  Rückflug nach Kathmandu						      Hotel Ü + F

Tag 25		  Kathmandu zur freien Verfügung oder Sightseeining.			   Hotel Ü + F

Tag 26		  Kathmandu zur freien Verfügung oder Sightseeing.			   Hotel Ü + F

Tag 27		  Transfer zum Flughafen. Rückflug nach Hause				    F
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Leistungen
ü Englischsprachiger, lizenzierter nepalesischer Bergführer (Guide)
ü Porter / Träger für dein Gepäck (max. 13 KG pro Person) incl. robuster Trekkingtasche
ü Unterkunft: Hotel mit Übernachtung + Frühstück in Kathmandu und Ilam
ü Während des Trekkings: Vollpension inkl. Tee / Kaffee
ü Alle notwendigen Nationalparkpermits, TIMS-Gebühr
ü Alle inländischen Transfers 
ü Gemeinsames Abschiedsessen 
ü Shuttelservice vom Flughafen zum Hotel bzw. vom Hotel zum Flughafen
Zusatzkosten
l Landesübliche Trinkgelder & Trinkgeld für deine Crew wenn es dir gefallen hat
l Alkoholische Getränke, Softdrinks, Tee & Wasser für unterwegs
l Persönliche Ausrüstungsgegenstände, Versicherungen
l Eintrittsgelder für Besichtigungen
l Visa-Gebühren für Nepal
l Internationaler Flug
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